
Gwaith Cartref Tymor y Gwanwyn 2026
Blwyddyn 3 a 4

Ein thema am y tymor yma yw ‘Plant Iach a Hyderus.’  Dros y tymor byddwn yn
casglu’r gwaith cartref er mwyn dathlu’ch gwaith a’u gosod ar fwrdd cyswllt
cartref yn y coridor.  

Dyma restr o syniadau ar gyfer gweithgareddau gwahanol gallwch gwblhau.

Cofiwch, mae’r rhestr yn ddiddiwedd!

• Dysgwch dabl newydd.

• Gwnewch restr siopa o fwydydd iach a chyfrifwch y cyfanswm.  Beth am 
weithio allan y newid o wahanol cyfansymiau?

• Dewiswch rysait, e.e. pice ar y maen, yna defnyddiwch glorian i bwyso y 
cynhwysion yn gywir.  Gallwch chi ddyblu’r cynhwysion?

• Ewch i ymweld â siop.  Pa fath o gynnwch Cymreig ydych chi’n gallu gweld?  Beth 
am nodi ar fap o Gymru o le mae rhain yn dod?  

• Darllenwch wybodaeth am y corff a chofnodwch o leiaf 5 ffaith amdano.

• Coginiwch fwyd iachus ac ysgrifennwch y rysait yn glir i rywun arall ei ddilyn.  

• Gwnewch Bwyntpwer am sut i gadw’n iach. 

• Gyda’r tywydd yn oeri, crewch fwyd ar gyfer adar.  Yna, lluniwch dabl i weld 
sawl aderyn sydd yn bwyta’r bwyd dros gyfnod o wythnos?

• Ewch am dro a brasluniwch arwyddion y Gwanwyn.

• Ysgrifennwch adolygiad ar gyfer eich holl lyfr.

• Dywedodd Dewi Sant, ‘’Gwnewch y pethau bychan.’  Gwnewch 5 peth i helpu
rhywun, e.e. Helpu gyda thasg yn y tŷ, rhoi hen deganau i elusen, rhoi bwyd i’r
banc bwyd, tacluso ystafell yn y tŷ a.y.b.

• Gwnewch sesiwn ffitrwydd i raglen Newydd Joe Wicks – Activate with Joe 
Wicks.

• Ymarfer eich llawysgrifen.

• Darllenwch eich llyfrau unigol yn ddyddiol.

• Dysgu sillafu’r geiriau aml ddefnydd yn Gymraeg a Saesneg.    

Anogwn eich bod yn dod a’ch darnau o waith i’r ysgol yn syth ar ôl cwblhau.

Pob lwc a mwynhewch!



Spring Term Homework 2026
Year 3 and 4

Our theme this term is ‘Healthy and Confident Children.’ During the term we will be 
collecting homework in order to celebrate the children’s work which will be displayed 
on our home-school board in the corridor. 

Here is a list of ideas of activities you could complete. Remember, the list is 
endless!

• Learn a new times table.

• Write a healthy shopping list and calculate the total.  Can you find the change 
from different amounts?

• Choose a recipe, e.g. Welsh cakes and use weighing scales to measure the 
ingredients.  Can you double the ingredients?

• Go and visit a shop.  What sort of Welsh produce can you see?  Can you note on a 
map of Wales where the produce comes from?

• Read information about the body and write at least 5 facts that you have learnt.

• Cook some healthy food and write the recipe neatly for someone else to follow.

• Create a Power point on how to be healthy.

• With the cold weather, create some food for the birds. Form a table to record 
how many birds visit over a period of a week.

• Write a book review about your favourite book.

• Saint David said ‘’Gwnewch y pethau bychan/ Do the little things.’’  Do 5 things to 
help someone else, e.g. help with a task around the house, give an old toy to 
charity, give some food to a food bank, tidy a room in your house, etc.  

• Complete a fitness session with Activate from Joe Wicks.

• Practise your handwriting.  

• Read your individual reading books daily. 

• Learn to spell to the Welsh and English high frequency words. 

We encourage you to bring your work in to school as soon as it’s ready.

Good luck and enjoy!  


