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Eco-Sgolion
Rydym ni yn garedig. We are kind '
'r;\;.J.] Rydym ni yn gwneud ein gorau glas. We do our ve[_zbest Hawl y misgiet of the month
Rydym ni yn barchus. We are respectful ‘\ 4 yr hawl i fod yn ddiogel ™
Patrwm yr wythnos/ Mewn yr ysgol X the right to be safe :)
Pattern of the week Yn yr ysgol
Idiom yr wythnos / Diwrnod i'r brenin Newid it hysbyseb gwreiddiol....
Idiom of the week Translation: A day for a king | Os oes gennych ddiddordeb mewn gweithio
Meaning: The best day fel cynorthwyydd amser cinio i helpu'r plant
yn y neuadd a'r staff yn y gegin, 11:00yb tan
Testun trafod yr wythnos Beth yw bwlio? 1:30yp o ddydd Llun i ddydd Gwener,
Discussion topic of the week What is bullying? cysylltwech & ni drwy'r manylion cyswillt ar wa-
; . " elod y dudalen.
Artist Cerddorol y Mis/ Musician of the month | Dafydd Iwan
Bardd y mis/ Poet of the month Change to the original advert...
Tudur Dylan Jones If you are interested in working as a
lunchtime assistant to help the children in the
£12 iPay " % Presenoldeb/ Attendance % hall and the staff in the kitchen, 11:00am to
= b a Ers dechrau tymor Since the start of term: 95.2% 1_:30pm MleluEEy - Fr_lday’ L CONEEIIY
@ el via the contact details at the bottom the
Ein targed/ Our target: 97.5% page.

Neges bwysig i rieni/gofalwyr gan lechyd Cyhoeddus Cymru/ Important message for parents/carers from Public Health Wales
GIG | e
Mae lechyd Cyhoeddus Cymru, Awdurdod lechyd yr Amgylchedd Lleol Sir Gaerfyrddin a Bae Abertawe wedi cael NHS sy

gwybod bod yna nifer o unigolion ar hyn o bryd yn adrodd am salwch tebyg i gastro-enteritis yn yr ardal gan
gynnwys dolur rhydd a chwydu. A allwn ofyn i chi ddilyn y canllawiau isod:

* dylai unrhyw un sy'n mynychu'r ysgol sy'n dweud ei fod yn sal gyda dolur rhydd neu chwydu, gael ei anfon adref a pheidio a
dychwelyd tan 48 awr ar 6l i'r symptomau ddod yn rhydd.

* Os oes unrhyw un yn sal gan gynnwys dolur rhydd neu chwydu, cysylltwch a'ch meddyg teulu neu'r gwasanaeth iechyd lleol.
* Os yw'r symptomau'n gwaethygu neu os ydych chi'n bryderus, ceisiwch gyngor meddygol.

* Mae hylendid dwylo yn bwysig iawn i bawb - sicrhewch fod hylendid dwylo da a bod pawb yn golchi eu dwylo yn enwedig ar 6l
mynd i'r toiled a chyn bwyta, dylai unrhyw un a symptomau geisio peidio a pharatoi bwyd i eraill.

Public Health Wales, Carmarthenshire and Swansea Bay Local Environmental Health authority have been made aware that there are a
number of individuals who are currently reporting gastro- enteritis type illness in the area including diarrhoea and vomiting. Can we ask
that you follow the guidance below:

* anyone attending school who reports of being unwell with diarrhoea or vomiting, should be sent home and not return until 48 hours
clear of symptoms.

* If anyone is experiencing being unwell including diarrhoea or vomiting, please contact your GP or local health service.

* If the symptoms are worsening or you are concerned, please seek medical advice.

* Hand hygiene is very important for everyone- please ensure good hand hygiene is undertaken and that everyone washes their

https://111.wales.nhs.uk/encyclopaedia/d/article/diarrhoeaandvomiting
* hands particularly after going to the toilet and before eating, anyone with symptoms should try not to prepare food for others .

https://111.wales.nhs.uk/encyclopaedia/d/article/diarrhoeaandvomiting
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